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Hanno partecipato: 

Docenti: 

Docenti:  
VALENTI MARIA GRAZIA 
FERRO MARIA LAURA  
PINNAVAIA ROSSANA 
ALUNNI/E 
GANDOLFO MIRIAM classe 3H 
GANDOLFO ALBERTO classe 3H 
MANNINO VITTORIA classe 3H 
MATTIA MAZZOLA classe 2O 
SALVO QUARTARARO classe 2O 

Sabato 12 novembre 
Il team italiano è partito alle ore 13.05 dall’aeroporto Falcone – Borsellino, con scalo a Bergamo (Orioalserio) 
proseguendo per Riga con arrivo alle ore 21.00 (ora locale). Con un transfer privato siamo giunti all’hotel Rija 
Domus hotel. 
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Domenica 13 novembre 
 
Il team italiano ha visitato il centro principale della città di Riga e in serata nella Piazza della Statua della Li-
bertà c’è stato il raduno con tutti i partner e il coordinatore, con i quali si è passata la serata insieme cenan-
do e discutendo i programmi dei giorni successivi. 
 
 

 
 

Lunedì 14 novembre 

In mattinata la delegazione dei partner si è recata alla Adazi Secondary School con l'autobus pubblico. I 

partner sono stati accolti dallo staff nella sala del teatro della scuola secondaria ospitante Adazi – Dopo i 

saluti c'è stato un incontro con il preside della scuola e il sindaco di Adazi e si è discusso dell'importanza dei 

progetti Erasmus e di come promuovono gli scambi interculturali e l'integrazione tra scuole europee ed 
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extraeuropee; è seguito lo scambio di doni e foto di rito tra i partner, come simbolo del rafforzamento delle 

relazioni tra i popoli. 

Un momento importante è stato l'ascolto e la visione delle presentazioni e degli spettacoli di insegnanti e 

studenti relativi alle loro scuole e città. Successivamente studenti e insegnanti hanno partecipato al 

divertente gioco di apprendimento "kahoot", precedentemente preparato dagli insegnanti, uno per ogni 

paese partner, su argomenti STEAM, relativi al progetto. 

Poi hanno fatto un giro scolastico: tutti i partecipanti sono rimasti stupiti dalla magnificenza della scuola sia 

strutturale che dei servizi: ampi corridoi, laboratori, palestre, piscina olimpionica e così via. Dopo pranzo la 

delegazione ha visitato la scuola di arte e musica Adazi e ha assistito a concerti e spettacoli di balletto. 
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Martedì 15 novembre 

La giornata è stata dedicata alla visita dei monumenti più importanti della città. I partecipanti, guidati da un 

insegnante della scuola ospitante, hanno percorso a piedi il centro storico di Riga; hanno visitato e imparato 

molto sulla fondazione e la storia della bellissima città, come il Monumento alla Libertà, la Cattedrale della 

Natività di Cristo, che è la più grande chiesa ortodossa di Riga, la chiesa di San Pietro con la sua campana alta 

123 metri torre dalla quale si poteva godere il panorama di tutta la città; Museo Nazionale d'Arte, Museo 

della Guerra, situato nella Torre delle Polveri nella Città Vecchia, il più grande museo di storia militare della 

Lettonia con una vasta e imponente collezione e così via... e concludere l'itinerario con degustazioni di 

prodotti tipici locali 
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Mercoledì 16 novembre 

In mattinata tutti i partner si sono recati a Sigulda in treno per raggiungere LATVIAS GAZE, dove sia gli 

insegnanti che gli studenti hanno vissuto l'emozione della pista di Bob, l'esperienza più attesa ed 

emozionante della settimana. Successivamente hanno visitato le strutture dove si svolgono le gare 

agonistiche. dopo pranzo, hanno fatto un giro intorno a Sigulda - la "Svizzera della Lettonia", hanno anche 

visitato e ammirato il castello. In serata rientro a Riga. 

 

 

Giovedì 17 novembre 

In mattinata la delegazione si è recata alla Adazi Secondary School con l'autobus pubblico. Lì hanno assistito 

al concerto del giorno dell'indipendenza lettone con canti tradizionali eseguiti dal coro della scuola e anche 

musica e danze popolari dal loro gruppo di danza popolare “Rūta”. Successivamente, mentre un 

rappresentante di ciascun paese partner, insieme al coordinatore italiano del progetto, ha tenuto un 

incontro per discutere e discutere le prossime fasi di lavoro relative al progetto SALUS, gli studenti e gli altri 

docenti partner sono stati accompagnati dagli studenti tutor della scuola intorno agli impianti sportivi 

scolastici e alla città di Adazi, proponendo attività ludiche. Dopo pranzo il gruppo si è recato alla Adazi 

Primary School e ha fatto un giro della scuola. Nel pomeriggio la delegazione studentesca ha partecipato a 
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due workshop sulle discipline STEAM "Cosa si può riciclare?" hanno creato molti manufatti artistici realizzati 

con materiale riciclato. tutti si sono divertiti a realizzare oggetti interessanti. Al termine saluti, 

ringraziamenti, consegna attestati di partecipazione e foto di gruppo. In serata rientro a Riga e cena con 

partner greci! 
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Venerdì 18 novembre 

In mattinata c'è stata la partenza dei partner da Grecia, Türkiye e Croazia. La squadra italiana si è invece 

recata in treno nella cittadina di Jurmala, per ammirare, nonostante il freddo, la bellezza del Mar Baltico in 

inverno, le sue bellissime ville liberty e ha fatto un giro nella cittadina di Jurmala. Nel pomeriggio la squadra 

è tornata a Riga in treno. Un'esperienza irripetibile per tutto il team italiano. 

 

 

Sabato 18 novembre 

Ragazzi e docenti si sono goduti lo spettacolo della prima nevicata della stagione.  
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Domenica19 novembre 

 Con trasfer privato, il team italiano si è recato presso l’aeroporto di Riga, dal quale è partito alle ore 10.20, 
con scalo a Bergamo, e arrivo a Palermo alle ore 17.30 (ore locale). 

 

Palermo, 25 novembre 2022                                                                                                    

  I docenti partecipanti 

Maria Grazia Valenti 

Maria Verga 

Luigi Balistreri 

 

  


